TERITEKEN A TERITES

TRENDFOG

Eletiink legszebb pillanatai leg-
inkabb négy szem kozott tortén-
nek. Helyesebben t6bb szem...
és dltalaban 5x4 lab kozott. Bar
a romantikus percekben csak
ritkdn gondolunk az asztalra és a
székekre, am tagadhatatlan, hogy
egy este sikerében benne van az
asztalnal toltott id6 hatasa is — és
ez az ételre éppen lgy vonatko-
zik, mint az asztal diszeire, az
elrendezésre vagy a teritékre.
Egyadltalin nem mindegy tehat,
hogyuniiis keriil az aszfalral™"

. www.life-style.hu
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steledik. ,Apa mosdik, Anya f6z, egyiitt
lenni j6” — akarmilyen kozhelyes és min-
dennapi szituacio is ez, alapvet&en nap-
jaink tobbségének ez a zaré motivuma.
Ha ugy nézziik, feldobunk az asztalra
egy teritGt, par tanyért, evGeszkozt, poharat, és
kész is a terités, lehet enni. Na de mi van, ha nem
,Ugy” nézziik? Ha mondjuk halloween kedvéért
narancsba 6ltoztetjiik a nap végét, vagy Télapo-
varast jatszunk, netan kedvesiink tanyérja ala
helyeziink egy sdrga cetlit valami meglepetés
tizenettel? A mindennapokban ugyantgy el lehet
jatszani az asztal diszitésével, mint az linnepek
alkalmaval. Raadasul nem is kellenek 6rék az
el6késziiletekhez — pér perc alatt olyan hangu-
latot kerithetlink, amilyet csak akarunk. Hisz ne
feledjik, barmennyire furcsan is hangozhat, de
egy asztal latvanya legalabb annyira hozzajarul
egy étkezés sikeréhez, mint az étel maga.
Az evés tarsas tevékenység, olyan id6toltés, ami-
kor is egy vagy tobb emberrel tobbé vagy kevéshé
informalisan id&t toltiink. Ha mi szervezzik, csak
t6link fiigg, milyenné alakitjuk. Lassuk hat, milyen
opcidink is vannak!

FORMALIS VACSORAK

Helyesen teriteni annyit tesz, hogy megkonnyitjiik
sajat dolgunkat a leszedésnél, és segitjiik vendé-
geinket azzal, hogy mindig a helyes eszkozok
legyenek a keziik tigyében. Erdemes hat réviden
attekinteni, minek hol a helye az asztalon.
POHARAK Minden helyre az aznap hasznalt
0Osszes poharat oda kell késziteni (kivéve a hiva-
talos etikett szerint a desszerttel egyiitt érkez6
desszertborét). Elséként a tanyér jobbjan, a kés
felett a vizespohdr, hiszen jellemz&en ezért nydl-
nak a legtobbszor. Ettdl jobbra — a tervezett
borok fajtdja szerint — sorban foglalnak helyet

a borospoharak.

EVOESZKOZ Az eziistnem(it az esemény
formalitasatdl fuggetlendl egyetlen egyszer(
szabdlyt kovetve, a haszndlat sorrendjének
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megfelelGen kell sorba rakni. Az elGételes villa
tehdt a bal szélen, mig jobboldalt az elGételes
kés zarja a sort. A desszert el6tt haszndlandd
barmilyen kanalat (példaul a leveseskanalat) a
késektdl jobbra kell elhelyezni. A desszertkellékek
csatarként mindig a tanyér tetejénél trénolnak,
vagy pedig késébb, a desszerttel egyiitt érkeznek.
Es egy hasznos tipp! A kések mindig a tanyérok
felé, tehat befelé nézzenek, mert a tradicidok
szerint udvariatlansagnak szamit a vendég keze

felé ,forduld” vagoeszkoz.

Ha igy teritjiik sorba a dolgokat, és mindig em-
lékeziink a sorrend alapszabdlyara, soha nem
lesz gondunk sem a teritéssel, sem egy hivatalos
vacsorameghivas teljesitésekor.

ASZTALI DIVATOK

Talan furan hangzik, de igenis vannak felismerhet6
trendek a teritésben — valljdk a szakértGk. Ezeket
egyrészt néhany olyan nagy marka diktalja, mint
amilyen a vilaghirl Pupilles et Papilles vagy
az itthon is kaphaté Villeroy & Boch, vagy
akar a klasszikus vonalrél a Portmeirion,
a Wedgwood, illetve a magyar Herendi.
Mésrészt beleszélnak a nagy életméd-,
dekor- és lakberendezési magazinok,
sGt még a nagy divathazak is. Ezeken
fellil természetesen erGsen kozrejat-
szik a teritési stilusokba az aktudlis
szezon és az alkalom, az, hogy
mondjuk kardcsonyra, hdsvétra,
netan egy sziletésnapra szanjuk.
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KORNYEZETTUDATOS TERITES?

Az asztalteritési szakma vilagelséjeként az Arc International stratégidja
a folyamatos fejl6dés megkdzelitésére épil, egyesiti a gazdasagi telje-
sitményt, a tarsadalmi igazsagossagot és a kérnyezettudatos gondolko-
dasmédot. 2001 éta kiizd az iveghazhatasért felelds gazok ellen. Az Arc
International folyamatosan tokéletesiti gyartasi eljarasait, hogy tovabbi
kdrnyezetbarat termékeket kinalhasson vasarléinak. Céljai az Gveg mi-
néségének javitasa (tartéssag), organikus diszitéelemeinek fejlesztése,
a gyartasi hémérsékletek cs6kkentése (energiamegtakaritas).

A Green Table teljes mértékben kérnyezetbarat anyagbél, ivegbél
készilt kollekcié! Ezek a tanyérok energiatakarékos gyartasi eljarassal
(centrifugdlassal) készillnek, amelynek soran feleannyi CO, termelédik,
mint a keramiatanyérok elédllitasakor. Az iveg 100%-ban Gjrahaszno-
sithaté anyag. Egy iivegtanyér 30%-kal kénnyebb és 2-szer hosszabb

élettartamy, mint egy keramiatanyér.

A vasarlds legfontosabb kérdése viszont
nem mas, mint maga a vasarld. Ha tetszik
az, amit lat, ne habozzon, hidba is pré-
bdlja rabeszélni valami egészen masra az
eladé. On tudja, milyenre vagyik, milyen
kiegészitGi vannak, miként fog majd mu-
tatni a készlet az ebédISben. Ne féljen hat

onalléan donteni! Nincsenek 6rok érvényi

tanacsok, nincs egyetemes megoldas, mint
ahogyan nincsen olyan frizura sem, ami min-
denkinek jol all. Szerencsére viszont bGséges
a valaszték, és nemcsak a legdragdbb, hanem
az elérhetd &rd készletekbdl is. Es mivel egy-
egy étkészlet hosszi-hosszu évekig tarsunk
lesz, nem mindegy, mit valasztunk.

MI IS BENNE
VAGYUNK

Mit is jelent a j6] megte-
ritett asztal? Legyenek
persze tanyérok,
poharak, na és abrosz,
evéeszkdz, szalvé-
ta... De csak ennyi az
egész? Dehogy! Egy
asztal feldiszitésének
és az étel talalasanak
médja egy picit mindig
a sajat személyisé-
ginktél fiigg. Az ala-
pokon til a kreativitas
az, ami az asztalképet
dsszefogja.

www.hvgplusz.hu
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AZ AKTUALIS TRENDEK

Az aktualis trend az aszimmetria és a kiilonleges-
ség jegyében fogant. A szép iv(i tanyérok csodala-
tos aldfestései egy izletes levesnek vagy salatanak,
mig példaul egy hulldmos iv{i tojastart6 vagy egy
kilonleges csésze érdekes hangulatot vardzsol
barmilyen asztalra. Divat még a japanosan
egyszer(, négyszogletes vonalvezetési ta-
nyér, jellemz&en héfehérben, de megjelentek

a népies, ,etno” formdak és szinek is. A neves
tervez§, a svajci Christiane Perrochon mives
mexikoi keramiakészlete tipikus példdja ennek

a vonalnak, ahol a szinek és a formak kiilonleges
hangulata barmely atlagos pesti lakdsban azonnal
mexikéi atmoszférdt teremt.

Megjelentek ezek mellett az izgalmas kiegésziték
és formak is. Kiilonleges, sir(i leveseket kindlha-
tunk példaul stampedliszer( tivegpoharakban,
gyonyorien ivelt s6szoro segitségével izesithet-
juk az ételeinket, mondjuk a WMF dizajndijas
készletébdl, és még sorolhatnank. A valtozatok
egy témdra szinte végtelenek. Erdemes hét akar
a boltokban, akdr az interneten j6l koriilnézni,
hogy az igazan karakterlinkh6z és vagyainkhoz
ill6t megtaldljuk!

DRAGAN ADD AZ ETELED!

Val6szind, hogy akarmilyen étkészletiink is van
otthon, a nagymama porcelanja lepipdlja azt.
A szekrény aljaban (vagy éppen a vitrinben) meg-
bavé Herendi- és Zsolnay-készletekbdl étkezni
Unnepi érzés még akkor is, ha massal nem ,cif-
razzuk” a pillanatot. Ki tudja, miért, de a finom
porcelan érintése, a vizudlis élmény olyan... olyan!
Talan ezért sem véletlen, hogy a vilag legdragdbb
étkészletei nem modern, sokkal inkdbb klasszikus
stilust és ,felmen&ket” tudhatnak a magukénak.
Az étkészletek a legelsd, teljesen ember dltal alko-
tott targyaink, és mdr az els6 primitiv embereknél
is megtalalhatok voltak. Amit ma étkészletnek
nevezink, azt Kindban id&szamitasunk szerint
600 koriil kezdték alkalmazni, majd a 9. szazadtdl
,gyartottak” mai értelemben vett porceldnt. Nem
véletlen, hogy angolul a porcelan: ,china”. A
porceldnok a Tavol-Keletrdl hosszi id6k mdltan
keriiltek 4t a kereskedelmi Gtvonalakon Euré-
paba, és még sokdig nem sikeriilt olyan finom
porceldntargyakat késziteni, mint az
eredetiek, amelyeket Eurdpa ural-
kodéi csodaltak és irigyeltek.

A porceldnkészités végiil az
1700-as években érte el
ténylegesen kontinensiink

partjait, de soha nem jutott

volna el az angol Staffords-
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ILLUSZTRACIOK: LUMINARC, HAAS & CZJZEK, DANDESIGN, IKEA
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hire-ben taldlhaté fazekasmanufaktdrak
1750 és 1850 kozotti innovacidja nélkdl.
Nem véletlen, hogy a legfinomabb porcelanok
terén mind a mai napig az angol kézmdivesipar
diktélja a divatot.
Mara a porcelanok, dgymond, kilon
életet élnek. Léteznek a nagymama-féle
Zsolnayk és Herendik, és az angolszasz
vilagban minden valamit is magara adé
tarsasagi holgy fdjja a porceldnmintakat,
ugyanakkor életet lehelni ezekbe csak
a helyes koritéssel lehet. Hidba a vilag
legdragabbikanak tartott Flora Danica-
festés(i készlete a Royal Copenhagentd|
(ez a minta a vilag legrégebb 6ta készitett
festése, és az 1775 dta valtozatlanul gyartott da-
rabokbdl egyetlen tanyér ara is eléri a 180 ezer
forintot), ha nincs mogotte tartalom...

POHARAK - ES A BOR

Na igen, poharakbdl is széles a valaszték. A jelenle-
gi trend itt is a letisztult, japanos vonal. Ez mdr csak
azért is jo divat, mert klasszikus egyszerlségének
készonhetSen id6t alléan barmikor divatos lehet
vele. lgy van ez az els6 osztalyd poharakkal

is: ha jot vesz, nem foghat mellé. Nem min-
denkinek van persze pénze egy tébb ezer
forintos Riedel-poharra, de itt is a hasznalat
médja a Iényeg. Ha mondjuk, valaki kedveli
a j6 borokat, azok élvezetéhez elég néhany
egyszer(ibb fajta fehér- és vorosboros pohar.
Am ha 6n szivesen biiszkélkedik a vacsora-
vendégei vagy a munkatarsai el6tt a borokkal
kapcsolatos szakértelmével, st mindezt va-
I6ban komolyan is veszi, akkor mar érdemes
lenne elgondolkodnia egy olyan komolyabb
poharkészleten, mint amilyen a Riedel. Nem
véletlenil van mar ,alapbdl” kiilon pohér a
voros- és a fehérborhoz. A pohdr tudniillik a bor
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alapvetd jellegét képes megviltoztatni,
befolydsolni. Hidba van sz6 ugyanar-
rél a borrél, nem mindegy, hogy az
italnak mely része ér el6bb hozzank,
melyik érzékszerviink talalkozik a ned(ivel elsG-
ként. Az illat vagy az iz az els6? A nyelv mely részét
kell el6sz6r megcsiklandoznia a bornak a tokéletes
élmény érdekében? Minden bornak, minden évnek
mds a karakterisztikdja, mds a jellege, és persze,
ahogy a ned( oregszik, tgy valtozik az ize is.
Ezzel egyiitt pedig véltoznak a hozz4 ill6 poharral
szemben tdmasztott elvarasok. Az osztrak Riedel
cég vilaghirl poharainak alapja, hogy a borral
szemben tamasztott izlelési kilonlegességeket,
kiilonbségeket az annak legmegfelel6bb formaval
segitsen hangsulyozni. Egészségére!

m KUSZKO JUDIT
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TREND: KISERO-
’ »

TANYER
A mai trend szerint az
elegdnsan, igényesen
megteritett asztalon
Ugynevezett kiséréta-
nyért is hasznalni kell.
Ez a szinben és stilus-
ban a teritékkel har-
monizalé, nagyobb
méretG lapostanyér,
amelyen cserélgetjik
a fogasok feltalalasa-
ra hasznalt tanyéro-
kat, a mély-, lapos- és
siiteményestanyért.
A kisérétanyér
nagyon mutatéds, és
megvédi az innepi
abroszt a bepiszkolé-
dastél, a nemkivana-
tos foltoktdl.
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